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1 Skélastarf 4. bekkjar

Hlutverk pessa kafla er ad kynna fyrir skélasamfélaginu megindherslur i starfsemi bekkjar svo pad sé
upplyst um framkvaemd skdlastarfs i bekknum/arganginum. Pad er m.a. gert til ad foreldrar geti verid
virkir patttakendur i ndmi barna sinna a@ grundvelli uppeldisréttar sins. Um leid kynna kennarar

fagmennsku skoélastarfsins til ad syna fram 4 faglegt inntak og samhengi milli bekkja/arganga um pau
gaedi sem stefnt er ad i skdlastarfinu.

Kaflanum er skipt i eftirfarandi hluta:
|. Samantekt kennslu drgangs
2. Aherslur grunnpatta menntunar
3. Kennsluadstaedur, kennsluaaetlanir og kennslugogn i arganginum
4. Foreldrasamstarf og upplysingagjof i drganginum
5. Ndmsmat og vitnisburdarkerfi argangs
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1.1 Samantekt kennslu i 4. bekk

Kennslutimar a viku skiptast i eftirfarandi namsgreinar.

Namssvid Namsgreinar Timafjéldi i
skola a viku
1. {slenska Talad mal, hlustun og ahorf 6 samtals
Lestur og békmenntir
Ritun
Malfraedi
2. Erlend tungumal Enska 2
3. List- og verkgreinar | A Listgreinar:
Svidslistir (dans og leiklist)
Sjonlistir (myndmennt) 0,67
Ténmennt 1,5
B Verkgreinar:
Heimilisfraedi 1,17
Honnun og smidi 0,67
Textilmennt 0,67
4. Nattdrugreinar Natturufraedi 3
5 Samfélagsgreinar Heimspeki, sidfraedi og truarbragdafraedi 4
Jafnrétti og lifsleikni
Landafreedi, saga, sam-/pjodfélagsfraedi
6. Skélaiprottir iprottir 2
Sund 1
7. Steerdfraedi Steerdfraedi 5
8. Upplysinga- og Midlamennt og skdlasafnsfraedi 0,67
teeknimennt Télvunotkun og upplysinga- og samskiptataekni
9. Val
Alls 30
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1.2 Aherslur grunnpéatta menntunar i 4. bekk

i pessum argangi eru aherslur sex grunnpéatta menntunar eftirfarandi i samraemi vid stefnu skélans og
samhaefir aherslum skélans um forvarnir.

Aherslur grunnpatta menntunar eru settar fram i markmidum

Grunnpéattur Ahersluatridi
menntunar

HEILBRIGDHI OG | Pad er unnid med heilbrigdi og velferd i skdlanum ut fra stefnu skélans par sem
VELFERD: | aherslur grunnpdttarins eru Utfaerdar i eftirfarandi markmid:

e jakvaedur skolabragur, SMT og Olweus, bekkjarfundir og reglukennsla,
einkunnarord skélans, virding, virkni og vellidan

* neeringarfredsla

* 3dhersla & hreyfingu ati og inni

* studla ad andlegri vellidan og gédum samskiptum

* efla skilning 4 eigin tilfinningum og annarra

» efla sjalfsstjérn og sjélfstraust

* unnid med sjalfsmyndina og jakvaed samskipti medal jafnaldra og vid
pa sem eldri eru

* vinna a0 jakveedum samskiptum vid foreldra/forradamenn, starfsfolk
skéla og annad félk i neersamfélaginu

* efla vitund um kynheilbrigdi

JAFNRETTI: | bad er unnid med jafnrétti it fra stefnu skélans par sem dherslur
grunnpattarins eru Utfaerdar i eftirfarandi markmid:

¢ koma til méts vid parfir hvers og eins namslega, félagslega og andlega

e allir fai ndm vid heefi

¢ kenna nemendum ad setja sig i spor annarra

¢ bua nemendur jafnt undir virka patttoku i samfélaginu, hvort heldur
sem er i einkalifi, fjdlskyldulifi eda atvinnulifi

¢ leggja daherslu @ umburdarlyndi og vidsyni gagnvart fjolbreytileika

mannlifsins svo sem, jafnrétti fjiolmenningu, pjéderni, trdarbrogdum,
lifsskodunum, kynhneigd og fotlun

o
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LYDRAEDI OG
MANNRETTINDI:

bad er unnid med lydraedi og mannréttindi i skélanum par sem aherslur
grunnpattarins eru Utfeerdar i eftirfarandi markmid:

lzera ad setja sig i spor annarra med verkfaerum SMT og Olweus

hvetja nemendur til ad tja eigin skodanir og ad peir fai teekifaeri til ad
hafa ahrif & skolastarfid

vinna markvisst ad lydraedislegri kennslu i skdlastarfi svo sem
hoépvinnu, bekkjarfundum, patttékunami og samfélagsverkefnum.
studla ad pvi ad nemendur beri dbyrgd 4 nami sinu og framkomu og ad
peir pekki réttindi sin og skyldur

hvetja nemendur til ad bera umhyggju og virdingu fyrir félki, dyrum og
umbhverfi sinu

freeda um mannréttindi, stjornsyslu, samfélagsmaétun, borgaravitund
og manngildi studla ad hépavinnu

auka sidferdisvitund

efla abyrgd, gagnryna hugsun, samvinnu og samabyrgd

nemendur geti valid nam eftir dhugasvidi

LASI:

bad er unnid med /aesi Gt fra stefnu skélans par sem aherslur grunnpattarins
eru Utfeerdar i eftirfarandi markmid:

efla télvu- og taeknilaesi

nemendur laeri og geti yfirfeert adferdir vid lestur, ritun og hlustun og
beitt peim a fjdlbreyttan hatt

auka notkun & boékasafni og upplysingamennt

kenna nemendum ad vera laesir & umhverfid

efla vitund nemenda a bdklestri sér til gagns og anaegju

efla laesi nemenda svo peir geti nytt pad 4 sem fj6lbreyttastan hatt, til
daemis vid lestur, ritun, lesskilning, hlustun, talnalaesi, upplysingalaesi,
menningarlaesi og fleira.

SJALFBARNI:

bad er unnid med sjdlfbaerni ut fra stefnu skdlans par sem dherslur
grunnpattarins eru utfeerdar i eftirfarandi markmid:

Oldutinsskoéli vinnur Gt fré sjé skrefum Graenfanans

studla ad aukinni umhverfisvitund med pvi ad efla pekkingu og skilning
4 samspili nattdru, umhverfis og mannlifs

gera sér grein fyrir eigin ahrifum & nattiruna og temja sér lifsvenjur
sem studli ad heilbrigdi jardar og jardarbua

skila umhverfinu i ekki lakari dstandi til komandi kynsléda en vid tokum
vid pvi

takast a vid margvisleg alitamal og agreiningsefni

studla ad dhuga og vilja til pess ad nemendur taki patt samfélaginu

kenna neytendafraedslu og fjarmalalaesi
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SKOPUN:

bad er unnid med sképun i arganginum Ut fra stefnu skdlans par sem aherslur
grunnpattarins eru utfaerdar i eftirfarandi markmid:

* studla ad frumkvaedi einstaklingsins

* studla ad igrundun, persénulegu nami og frumkvaedi i skolastarfi

* moéta vidfangsefni og midla peim, eftir eigin syn

* nota fjélbreyttar kennsluadferdir og ad nemendur verdi virkir
patttakendur i ndminu

* nyta eigin imyndunarafl i verkefnavinnu

* byggja a eigin reynslu og byggja ofan & hana

* nemendur laeri ad taka abyrgd a eigin nami og beri virdingu fyrir

verkum sinum og annarra
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1.3 Kennsluadstaedur, kennsludzetlanir og kennslugogn i 4. bekk
i. Kennsluadstaedur

4. bekkur skiptist i tvo umsjénarhdpa; J og K. Hver hopur er med sinn umsjonarkennara. Einnig eru
sérkennarar sem vinna markvisst med nemendur i samstarfi vid adra i teyminu. 4. bekkur er med
heimastofur & efri haed i E-almu. Staersti hluti kennslunnar fer fram i heimastofu. Arganginum er
skipt i fjora smidjuhdpa, textil, heimilisfraedi, honnun og smidi, myndmennt. Kennsla i pessum
greinum fara fram i sérgreinastofum.

Nemendur hafa einnig adgang ad bdkasafni. Nemendur hafa adganga af bekkjarsettum af
spjaldtolvum. ipréttir eru kenndar i Strandgdtu og Kaplakrika og sund i Sudurbaejarlaug.

ii. Kennsludaetlanir

Kennsluazetlanir i hverri ndmsgrein eru gerdar fyrir hvora 6nn. Kennsludaetlanir eru endurskodadar i
hverri viku pegar kennarar hittast 4 argangateymisfundi til ad skipuleggja hverja viku fyrir sig.
Kennsluazetlanir eru adgengilegar 8 Mentor. Heimalestur 4 ad fara fram 5x i viku i 15 minudtur i senn.
Nemendur eiga ad lesa upphatt fyrir einhvern fullordinn og svo a ad kvitta i par til gert hefti. Einnig
vinna nemendur verkefni vikunnar i kvittanaheftid. Kennarar halda utan um petta boékhald og skrd i
Mentor ef heimavinnu er ekki lokid. Ahersla er 16g3 a staerdfraedi og islensku. Verkefni sem
nemendur vinna og eru hluti af namsmati eru metin, nidurstdédur skradar i haefnikort 8 Mentor.

iii. Ndms- og kennslugégn

i hverri heimastofu er skjavarpi. [ 6llum stofum er tusstafla. bad eru islandskort, heimskort og
Evropukort i 6llum stofum.

Ndmsbaekur og * Adgangur ad télvum og hugbunadi i skdla eftir porfum.
almenn * Hjdlpargogn s.s. fyrir staerdfraedikennslu, islensku og 6nnur fog.
kennslugdgn skdla:

Ritfong nemenda og | e Kennslugogn eru til stadar i skélanum fyrir hvert barn. Blyantar, litir og
personuleg strokledur kemur fra heimili barns.

hjdlpargégn sem
nemendur purfa ad
hafa/eiga G hverjum
tima:
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1.4 Foreldrasamstarf og upplysingagjof

o Mikilvaegt er ad gagnkvaem og virk upplysingamidlun sé & milli heimilis og skdla. Télvupdstur
og Mentor.is er notad til ad koma upplysingum um heimanam, seinkomur, hrés, framkomu,
nam og framvindu i ndmi til foreldra. Foreldrar eru hvattir til ad koma upplysingum er varda
nam og lidan nemenda til kennara, hvort heldur sem er med télvupdsti, simhringingum eda
eftir samkomulagi. Astundun nemenda er send heim i upphafi hvers manadar af
deildarstjéra. Fostudagspistill er settur inn & Mentor & hverjum féstudegi par sem sagt er fra
pvi markverdasta ar lidinni viku og hvad sé & dofinni i peirri naestu.

e Upplysingar um heimandm er allt skrdd inn @ Mentor og er par adgengilegt fyrir foreldra.
Heimavinna er adallega lestur og ordaskrift. Onnur tilfallandi heimavinna er skrad & Mentor
og tengist oft einhverju pema sem verid er ad vinna med

e Nemendur eiga ad lesa upphatt fyrir einhvern fullordinn 5x i viku og svo a ad kvitta i par til
gert hefti. Einnig skrifa nemendur 5 til 10 ord prisvar sinnum i viku eda annad efni sem kemur
fra kennara. Kennarar halda utan um petta bokhald og skrd i Mentor ef heimalestri er ekki
lokid. Ef nemandi hefur lokid vid pessa heimavinnu faer hann limmida i kvittanaheftid.

o
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1.5 Ndamsmat og vitnisburdarkerfi

Leidsagnarmat

Leidbeinandi namsmat, leidsagnarmat, fer fram reglulega yfir allt skéladrid i 6llum ndmsgreinum.
Leidsagnarmat midar ad pvi ad meta framfarir nemenda i peim tilgangi ad nota nidurstédurnar til ad
gera naudsynlegar breytingar 4 nami og kennslu. [ leidsagnarmati er fylgst med nemendum &
namstimanum og peim leidbeint. Logd er dhersla a fidlbreyttar matsadferdir, s.s. kannanir,
frammistédumat, sjalfsmat, samraedur o.fl., til ad safna upplysingum um st6du nemenda, hvad peir
vita og geta og hvers peir parfnast til ad na betri arangri. A.m.k. tvisvar a dri er farid yfir stodu
nemenda a fundi med nemenda foreldra og umsjénarkennara. Foreldrar eru hvattir til ad fylgjast
reglulega med haefnikorti nemandans 4 Mentor. Haefnikortid getur tekid breytingum a milli skéladra
en lokamatid fer fram vid lok 4.bekkjar.

Lokamat

Lokamat hefur pann megintilgang ad gefa upplysingar um arangur ndms og kennslu i lok namstima
skéladrs. Matsadferdir vid lokamat akvardast af markmidunum en matid er oftast byggt a skriflegum
préfum eda fjolbreyttum lokaverkefnum nemenda. Med lokamati er 16g8 dhersla @ ad meta pekkingu
og skilning nemenda a ndmsefninu, hvernig peim tekst ad beita pekkingu sinni og hvernig peir greina
og nota mismunandi adferdir vid akvedin vidfangsefni. Lokamat synir hversu vel nemendum gengur
midad vid haefniviomid/namsmarkmid drgangsins.

Vitnisburdur ad vori:

AQd vori fa nemendur i 4. bekk Utprentadan vitnisburd par sem fram kemur drangur peirra i yngri
deild, 1.- 4.bekk. Lokamatid er byggt & frammistodu peirra eins og hun kemur fram a haefnikortinu. A
pessu vitnisburdarbladi er einnig almenn umségn um nemandann, hegdun og framkomu. Nemendur i
1.- 3.bekk fa almenna umsogn dsamt stadfestingu fra skéla ad ndmsari sé lokid.
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2 Nd&mssvid og namsgreinar

i pessum hluta ndmskrérinnar er kynnt dzetlun um pad ndm og kennslu sem stefnt er ad fari fram a
skoladrinu i bekknum/arganginum. Adalnamskra grunnskdla skiptir vidfangsefnum skdlastarfsins i atta
skilgreind namssvid og eitt opid (val) en hverju namssvidi heyra mismargar namsgreinar. Fyrir hvert
namssvid eru gefin Ut haefniviomid, namshaefni, fyrir 4., 7. og 10. i adalnamskra en skoélar Gtfeera fyrir
adra drganga. Sémuleidis er lyst aherslum i hverri ndmsgrein drgangs og flokkad eins og tilheyrir hverju
namssvidi. Megintilgangur pess er ad skyra paer vaentingar og aherslur sem eru i naminu svo stefnt sé
ad sameiginlegu markmidi i skélastarfinu sem 6llum sé ljés.

i einhverjum tilvikum fa sumir nemendur sérstakt namsefni sem haefa peim betur en ndmsefni bekkjar
og fa pvi sina eigin ndmsskra (ad hluta a.m.k.) sem er nefnd einstaklingsndmskra. Hun er utan pessa
plaggs og unnin i hverju tilviki i samradi vid adstandendur viskomandi nemenda eftir pvi sem vid a.

oy
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2.1 Lykilhzefni

Lykilhaefni er annar hluti peirrar haefni sem skélastarf stefnir ad samkveemt adalnamskra grunnskéla
(2011/2013). Lykilhaefni er almenn haefni nemenda og er 6had einstékum namssvidum eda
ndmsgreinum. Hun felur i sér atridi eins og virkni nemenda til ad tja sig, feerni i ad vinna med 6drum
og taka almennt abyrgd a eigin nami. Vidmid um lykilhzaefni gefa til kynna dherslur um haefni sem
nemendur eiga ad geta tileinkad yfir skdlaarid. Lykilhafni skiptist i fimm undirpaetti og eru peir
nefndir lykilpaettirnir fimm og skal gefid mat, einkunn, fyrir hvern lykilpatt fyrir sig. Fyrir hvern
lykilpatt eru skilgreind nokkur vidmid sem lysa getu sem nemendur eiga ad vera bunir ad tileinka sér i
lok skolaars.

pad er akvordun skdla hvort lykilhaefni sé gefin fyrir drganginn i heild sinni (1x), hvert namssvid (8x) eda
hverja namsgrein (um 20x) en alltaf eru sému vidmidin notud.

a. Haefniviomid og matskvardalysingar ut fra A-D matskvordum

Fyrir drganginn gilda eftirfarandi haefniviomid um lykilhaefni sem eru sameiginleg fyrir grunnskdla
Hafnarfjardar auk matskvarda fyrir hvern lykilpatt og eiga vid 6ll ndmssvid bekkjarnamskrarinnar:

Lykilpaettirnir A B C
fimm
TJANING OG Tjad hugsanir sinar af Tjad vel hugsanir sinar | Tjad hugsanir sinar ad
MIDLUN oryggi og hlustad 4 adra. | af og hlustad 4 adra. einhverju marki og hlustad
Komid skodunum sinum Komid skoSunum 4 adra. Komid skodunum
og bekkingu mjog vel a sinum og pekkingu & sinum og pekkingu ad vissu
framfaeri fyrir framan hop. | framfeeri fyrir framan | marki a framfeeri fyrir
hép.
SKAPANDI OG Unnid mjog vel eftir Unnid vel eftir Unnid nokkud vel eftir
GAGNRYNIN einféldum fyrirmaelum og | einféldum fyrirmaelum | einféldum fyrirmaelum og
HUGSUN metid eigin verk. Gert sér | og metid eigin verk. metid eigin verk ad

mjog vel grein fyrir bviad | Gerir sér vel grein fyrir einhvc/erju Igyti. S.tunc!um
bad eru fleiri en ein rétt | pvi ad pad eru fleiri en | 8ert sérgrein fyrir pviad

lausn a verkefnum og ad ein rétt lausn a bad er’u fleiri en ein re'ft
lausn a verkefnum og éattad

pad er munur a verkefnum og ad pad K . .. .
X sig ad vissu marki @8 mun a
stadreyndum og er munur a
) stadreyndum og skodunum.
skodunum. Oftast fundin | stadreyndum og Stundum fundin drlausn 4
urlausn a raunhaefum skodunum. Oft fundin .
raunhafu vidfangsefnum
vidfangsefni. urlausn & raunhzefu
vidfangsefni.
SIALFSTADI OG Unnid mjog vel eftir Unnid vel eftir Unnid nokkud vel eftir
SAMVINNA fyrirmaelum, synt fyrirmaelum, oft synt | fyrirmaelum, stundum synt
sjalfstaedi i vinnubrégdum | sidlfstaedii sjalfsteedi i vinnubréogdum
og pekkt eigin styrkleika. | Vinnubrégdum og og pekkt nokkud vel
Unnid mjog vel med bekkt nokkra styrkleika | sty rileika hja sjalfum sér.
d8rum, borid dbyrgd og hja sjalfum sér. Unnid | ynnig nokkud vel med
nytt sér leidsogn. vel med 68rum, borid | s5rum, borid abyrgd og

abyrgd og nytt
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nytt sér nokkud vel
leidsogn.

NYTING MIDLA
0OG UPPLYSINGA

Af 6ryggi leitad sér
upplysinga ur ritudum
heimildum og nytt peer og

Leitad sér upplysinga
ar ritudum heimildum
og nytt paer med

Ad einhverju marki leitad
sér upplysinga ur ritudum
heimildum og stundum nytt

pekkt vel studningi og pekkt paer og pekkt nokkud
grunnreglur um grunnreglur um vel grunnreglur um
netnotkun netnotkun. netnotkun.

A EIGIN NAMI

ABYRGD OG MAT

Metid vel jdkvaeda peetti i
eigin frammist6du og
skilid hvenaer
ndmsmarkmidum er nad.
Tekid virkan patt i ad
skipuleggja eigid ndam.

Metid jakvaeda peetti i
eigin frammistodu og
skilid hvenaer
namsmarkmidum er
nad. Tekid patt i ad
skipuleggja eigid ndm
med leidsogn.

Ad vissu marki metid
jakvaeda peetti i eigin
frammistdodu og skilid
hvenaer ndmsmarkmidum
er nad. Tekid patt i ad
skipuleggja eigid ndm med
leidségn ad nokkru leyti.

oy
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2.2 islenska

Namshaefni — viomid um haefni i islensku
Eftirfarandi viomid eru 16gd til grundvallar mati 8 namshaefni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir:

Viomid um namshzefni i islensku

Talad mdl,
hlustun og dhorf:

Vid lok drgangs geti nemandi:

Beitt skyrum og aheyrilegum framburdi.

Tjad sig med adstod leikraennar tjaningar frammi fyrir hdpi og stadid fyrir
mali sinu.

Sagt fra eftirminnilegum atburdi og lyst dkvednu fyrirbaeri, endursagt efni
sem hlutad hefur verid a eda lesid.

Hlustad og horft med athygli & upplestur, leikid efni, [jod og séngvara og
greint fra upplifun sinni.

Nytt sér og endursagt efni a rafraenu formi.

Att g68 samskipti, hlustad og synt kurteisi.

Lestur og
békmenntir:

Vid lok drgangs geti nemandi:

Beitt adferdum vid umskraningu hljoda og stafa pannig ad lestur verdi lipur
og skyr.

Nytt gédan ordaforda vid ad skilja texta og radid i merkingu ords ut fra
samhengi.

Tengt pekkingu sina og reynslu vid lesefni i pvi skyni ad na merkingu pess.
Valid sér lesefni eftir ahuga og porf og lesid sogur, 1j60 og fraedandi efni,
sem hzfir lestrargetu sér til dnaegju og skilnings.

Lesid aevintyri, sogur og ljod aetlud bornum.

Beitt hugtokum eins og personu, ségupraedi, umhverfi og bodskap.

Beitt faeinum algengum hugtdkum i bragfraedi svo sem rimi, kvaedi, visu og
ljodlinu.

Aflad sér upplysinga Ur ymsum tilteekum gagnabrunnum svo sem bédkum og
a rafreenu formi.

Lesid ur tdknmyndum og myndraenu efni svo sem einféldum
skyringarmyndum, kortum og myndritum.

Valid bok eda annad lesefni og lesid sér til dnaegju.

o
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Ritun: \Vid lok drgangs geti nemandi:

Dregid rétt til stafs og skrifad skyrt og laesilega.

Nytt ritun pekkingu 4@ grunnpattum i byggingu texta svo sem upphagi,
meginmali og nidurlagi.

Nytt sér fyrirmyndir i ritun, svo sem af lestri bdka, blada eda rafraens efnis.
Samid texta fra eigin brjosti svo sem sogu, frasogn, 1jod eda skilabod.

Beitt einféldum stafsetningarreglum og notad tiltaek hjalpargogn vid hezefi.
Skrifad texta a tolvu og beitt einfoldustu adgerdum ritvinnslu.

Skrifad og leyft 6drum ad njota pess med upplestri héfundar eda lestri
lesanda.

Madlfrzedi: |\Vid lok drgangs geti nemandi:

e Breitt toludu mali og ritudu af nokkru 6ryggi og redur yfir ordaforda og

malskilning sem haefir proska.

pekkt og fundid helstu einingar malsins svo sem bokstafi, hljéd, ord, samsett
ord og malsgrein.

Radad i stafrofsrod og gert sér grein fyrir notagildi pess vid leit og skipulag.
Gert sér grein fyrir mismunandi hlutverki nafnorda, lysingarorda og
sagnorda.

Leikid sér med ymis einkenni tungumalsins svo sem margradni orda og
fundid kyn og tolu.

BUid til malsgreinar og radid vid ad greina malsgreinar i eigin texta.

Greint mun & samndéfnum og sérnéfnum og m.a. bent 4 pau i eigin texta.

Leikid sér med ord og merkinu svo sem med pvi ad rima og fara i ordaleiki.

Gerir sér grein fyrir markmidi pess ad lzera islenska malfraedi.

2.1.1 Talad mal, hlustun og ahorf

Timafjoldi: 1 timi (40 min. kennslustund & viku ad jafnadi yfir heilt skélaar).

i. Viéfangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:

* Litla upplestrarkeppnin

e Upplestur &fdur i tengslum vid pemaverkefni

* Framsogn og framkoma

e Hlustun a upplestri 4 ségum og lj6dum

* Hopefli

ii. Namsgagn og kennsluefni

bau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

*  Fjolbreytt [jod, smdasogur, pulur og textar

* Nemendur velja baekur 4 békasafni til ad lesa & degi islenskrar tungu fyrir leikskélaborn

* Handrit fyrir litlu upplestrarkeppnina — fengid fra Ingibjérgu Einarsdottur
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iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

i meginatridum fer nami® og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram 4 eftirfarandi hatt:
* Allir textar &fdir heima og i skéla adur en peir eru fluttir fyrir hop
* Talkér
* Paralestur
i naminu er eftirfarandi ndamsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fra eigin
forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
* Leitast eftir ad vera med fjolbreytt kennslugogn i stofu
* Nemendur med einstaklingsnamskra fa adlagadan texta midad vid getu
* Sérkennarar fara yfir og leggja dherslu 4 utanbdkarleerddm nemenda sem pess purfa
* Kennarar leggja dherslu a studning fra peim sem lengra eru komnir i ndmi med pvi ad
para pa vid nemendur sem eru styttra komnir
iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrégd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
Ndmshaefni:
* Nemendur fa endurgj6f um pad sem betur ma fara fra kennara 4 medan a ferlinu stendur

* Allir fa vidurkenningaskijal & lokahatid upplestrarkeppninnar sem haldin er i april.

2.1.2 Lestur og békmenntir
Timafjoldi: 2 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skdlaar).
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
* Yndislestur
e Upplestur
e Samlestur
e Lesskilningur
* Ordarin
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau ndmsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
* Lestrarbaekur
* Yndislestrarbaekur
* Lesrun2
*  Malfraediefni
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram a eftirfarandi hatt:
e Lestur pjalfadur daglega, baedi upphatt og i hljédi, heima og i skélanum
e Yndislestur i 15-20 minudtur dag hvern
* Upplestur 4 sogum og ljédum
* Nemendur lesa upphatt fyrir kennara
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* Upplestur kennara i nestistima

* Heimalestur — pad a ad lesa 5x heima i 15 minutur i senn
e Ordarun — préfahefti 1 i jandar, profahefti 2 4 voronn
e Lestrarpréf — 3x 4 ari, i september, jandar og mai
i naminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Ut fra eigin
forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:
*  N&mid tengt vid daglegt lif
* Leitast eftir ad vera med fjolbreytt kennslugbgn i stofu
* Nemendur med einstaklingsmidada namskra fa lestrarbaekur vid haefi
* Nemendur sem falla undir dkvedna présenturdd fa sérkennslu e Bradgerir nemendur fa
namsefni vid sitt haefi
iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
e Hradlestrarprofid Lesferill er lagt fyrir i september, jantar og mai
* Heimalestur skradur og faert inn i Mentor ef heimalestri er 6lokid
e Ordarun — préfahefti 1 i januar, préfahefti 2 { mai. Nidurstodur skradar i haefnikort a
Mentor

e A8 060ru leiti er studst vid leidsagnarmat par sem haefnividmid eru metin Ut fra
verkefnum nemenda og vinnu i kennslustundum

2.1.3 Ritun

Timafjoldi: 2 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skdlaar).
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
* Eftirfarandi stafsetningarreglur
* Nognn
* Ngognk
* Stor og litill stafur (sérnéfn og samnofn)
* Algengyogyord
* Einfaldur og tvofaldur samhljédi
* Algeng hvord
* Uppbygging s6gu
* Ritunarverkefni
* Ad draga rétt til stafs
*  Tengiskrift
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau ndmsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e Ritrun

o
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Ritunarbdk

Skrift 4

Lestur og stafsetning 2

Stafsetning

Hugmyndir ad ritunarverkefnum & 123skoli.is
Verkefni af Skélavefnum

Fiolbreytt verkefni fengin af sidunni Ut fyrir bokina

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

i meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skéla) fram 4 eftirfarandi hatt:

bjalfun i skrift

Stafsetningarpjalfun samhlida heimalestri

Kennsla a helstu stafsetningarreglum og peim beitt i ritun og verkefnavinnu
Upplestur og sdknarskrift

Ritun a fjclbreyttum texta sem tengist m.a. daglegu lifi

iv. Namsmat og namsmatsadlégun

Adferdir og vinnubrégd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i ndmsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:

Stafsetning:

Haustonn — ein konnun gerd i janudar til ad athuga hvort nemendur hafi tileinkad sér
stafsetningarreglur sem farid hefur verid i.

Vordénn — ein konnun gerd i lok skdlaars til ad athuga hvort nemendur hafi tileinkad sér
stafsetningarreglur sem farid hefur verid i.

Kennarar skra hvort ad nemendur hafi ndd peim stafsetningarreglum sem farid hefur
verid i, inn & haefnikort nemandans i Mentor.

Ritun:

Unnin eru fjolbreytt ritunarverkefni jafnt og pétt yfir skdlaarid.

Studst er vid leidsagnarmat par sem hafnividmid eru metin Gt fra verkefnum nemenda
og pbad skra inn i haefnikort nemenda i Mentor.

Skrift:

Kennarar athuga hvort nemendur dragi rétt til stafs, vandi skrift og hvort hin sé laesileg.
Sidan er pad skrad inn i hefnikort nemenda i Mentor. Skriftarkdnnun i lok hverrar annar.
AJ 60ru leiti er studst vid leidsagnarmat par sem haefniviomid eru metin ut fra
verkefnum nemenda og vinnu i kennslustundum.

2.1.4 Malfraedi

Timafjoldi: 1 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i. Vidfangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Stafrofid
Andheiti og samheiti
Sérhljédar og samhljodar
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¢ Samsett ord

* Rim
* Nafnord, sérnofn og samnofn, kyn, tala og greinir
* Fallbeyging nafnorda
* Eintala og fleirtala
* Sagnord, nutid, patid og nafnhattur
* Lysingarord: stigbreyting
* Lysingarord: fallbeyging med nafnordum
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau ndmsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
*  Malraekt
+ Verkefni fengin af sidunni Ut fyrir békina
*  Verkefni fyrir 4. bekk i malfraedi — hefti sett saman af kennurum.
* Kennsluforrit
* Malfreediverkefni unnin eftir yndislestur, t.d. finna sagnord i texta, lysingarord og
stigbreyta pau, sérnéfn o.s.frv.
e elesrin2
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hétt:
* Synikennsla, umradur, skrifleg verkefni, skapandi skrif, vinnubdkarvinna.
* Eintaklingsverkefni, paravinna og hdpverkefni.
i ndminu er eftirfarandi ndmsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Ut fra eigin
forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
* N&mid tengt vid daglegt lif.
* Leitast eftir pvi ad hafa fjolbreytt ndmsefni i bodi.
*  Allir f4 ndmsefni vid hzefi.
iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
*  Malfraedi:
0 Haustdonn — kannanir teknar til ad athuga hvort ad nemendur hafi nad peim

haefniviomidum sem farid hefur verid i hverju sinni. Sidan eru nidurstédurnar
skradar inn & haefnikort i Mentor.

0 Vordnn—bad sama er gert i lok skélaars, kannanir teknar og faert inn & haefnikort
nemandans i Mentor.

* A8 060ru leiti er studst vid leidsagnarmat par sem haefnividmid eru metin Ut fra
verkefnum nemenda og vinnu i kennslustundum.
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2.3 Erlend tungumal

2.3.1 Enska

Timafjoldi: 2 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skdlaar).

Viémid um namshafni i erlendum tungumalum

Eftirfarandi vidmid eru 16g0 til grundvallar mati 8 namshaefni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir:

Vidmid um namshaefni i erlendu tungumali

Hlustun

Vid lok drgangs geti nemandi;

Skilid pad mal sem notad er i kennslustofunni og brugdist vid med ordum
eda athofnum.

Fylgt meginpraedi i einféldum frasdgnum um kunnuglegt efni med studningi,
t.d. af myndum, hlutum eda likamsmdli.

Fylgst med einféldu efni i myndmidlum og Gr heimi deegurmenningar sem er
kunnuglegt Ur heimi barna og unglinga og greint fra pvi helsta.

Lesskilningur

Vid lok drgangs geti nemandi;

Skilid megininntak i stuttum einféldum fraségnum dagblada, timarita og
netmidla med studningi, t.d. af myndum.

Fundid afmarkadar upplysingar i einféldum texta og nytt sér i
verkefnavinnu.

Lesid sér til gagns og gamans stuttar, einfaldar baekur og fraedsluefni fyrir

bérn og unglinga og rett efni peirra med studningi kennara eda
skolasystkina.

Samskipti Vid lok drgangs geti nemandi:
e Skipst & einfoldum upplysingum vid skolasystkini og kennara um efni tengt
naminu.
e Tekid patt i samskiptaleikjum og unnid einfaldar samtalsafingar.
e Spurt og svarad 3 einfaldan hatt um pad sem stendur honum naest.
Frasogn Vid lok drgangs geti nemandi:

Sagt fra eda lyst sjalfum sér, fidlskyldu og ahugamdlum a einfaldan hatt.
Endursagt og lyst atburdum eda reynslu a einfaldan hatt med studningi
hluta, mynda, tonlistar o.s.frv.

Flutt atridi, sagt stutta sogu eda lesid upp eiginn texta sem hann hefur haft
taekifeeri til ad aefa.
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Ritun Vid lok drgangs geti nemandi:

e Skrifad texta med ordaforda ur efnisflokkum sem fengist er vid med
studningi fra mynd, hlut eda gatlista.

e Skrifad einfold skilabod, smaskilabod og télvupost.

e Lystieinfoldu mali pvi sem naest honum er, fj6lskyldu, ahugamalum, vinum
og umhverfi.

* Samid stuttan texta fra eigin brjésti med studningi mynda, hluta, ténlistar
o.s.frv.

Menningarlaesi| Vid lok drgangs geti nemandi:

e Synt fram a ad hann pekkir nokkud til ytri umgjardar menningarsvaedisins,
s.s. landfraedilegrar legu, stadhatta og pekktra stada

e Synt fram & ad hann pekkir til patta sem einkenna barna- og
unglingamenningu vidkomandi mélsvaedis, s.s. soguhetja barnabodka, leikja,
sdngva og vintyra.

e Synt fram & ad hann attar sig @ ad morg algeng ord i erlenda tungumidlinu eru
lik og skyld 68rum sem hann pekkir

Namshaefni | Vid lok drgangs geti nemandi:
¢ Beitt sjalfsmati sem tengist vidfangsefnum ndmsins med studningi kennara
eftir pvi sem porf krefur.

¢ Beitt einféldum ndmsadferdum til ad audvelda namid, t.d. nytt sér titil 4
texta eda myndir sem fylgja til ad audvelda skilning & inntaki.

. Viéfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
e Lestur
e Ritun
* Malnotkun
e Hlustun
* Talmal
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau ndmsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
+ Utprentad efni af netinu
*  Work Out vinnubdk
* Speak Out lesbok

* Hickory
* Dickory
* Dock

e Leerum ensku

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:

o
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* Innlogn

e Lesinn texti

* Umraedur

e Hlustunaraefingar
* Samtalsaefingar

* Ritunarverkefni

* Glosur

* Vinnubdkavinna
*  Spil/leikir

* Paravinna

iv. Namsmat og namsmatsadlégun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:
* Hlustun
o Hlustunarverkefni unnin jafnt og pétt yfir skdlaarid
o Ritun
o Ritunarverkefni unnin jafnt og pétt yfir allt skdlaarid

* AJ 6rdu leiti er studst vid leidsagnarmat par sem haefniviomid eru metin Ut fra
verkefnum nemenda og vinnu i kennslustundum.
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2.4 List- og verkgreinar

Vidmid um namshfni i list- og verkgreinum

Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati 4 ndmshaefni nemanda i lok drgangs (lokamat):

Efnispeettir: Viomid um namshafni i list- og verkgreinum
Myndmennt: | Vid lok drgangs geti nemandi:

e Nytt sér i eigin skopun einfaldar Utfeerslur sem byggja 4 feerni i medferd lita-
og formfraedi og myndbyggingar.

* Skapad myndverk i ymsum tilgangi med margvislegum adferdum.

* Tjad tilfinningar, skodanir og hugmyndaheim sinn i myndverki a einfaldan
hatt.

+  Utskyrt og synt vinnuferli sem felur i sér préun fra hugmynd ad myndverki.

* Unnid ut fra kveikju vid eigin listskdpun.

* Pbekkt og notad hugtok og heiti sem tengjast [l6gmalum og adferdum
verkefna hverju sinni.

* Fjallad um eigin verk og annarra.

* bekkt og gert grein fyrir voldum verkum listamanna. Lyst peim og greint a
einfaldan hatt yrkisefnid og lyst peim adferdum sem beitt var vid sképun
verksins.

e Greint ad einhverju leyti 8 milli mismunandi adferda vid gerd listaverka.

* Greint a einfaldan hatt ahrif myndmals i naerumhverfi hans.

e Skilid mismunandi tilgang myndlistar og hénnunar

Heimilisfraedi: | Vid lok drgangs geti nemandi:

Tjad sig 4 einfaldan hatt um heilbrigda lifsheetti.

Valid hollan mat og utskyrt ahrif hans a likama og lidan.

Farid eftir einféldum leidbeiningum um hreinlaeti og prif.

Tjad sig um helstu kostnadarlidi vid matargerd og heimilis- hald almennt.
Utbuid med adstod einfaldar og hollar maltidir.

Farid eftir einféldum uppskriftum og notad til pess einféld meeli- og
eldhusahold.

Sagt fra helstu haettum sem fylgja vinnu i eldhusi.

Nytt ymsa midla til ad afla upplysinga um einfaldar uppskriftir.

Sett vidfangsefni heimilis- freedinnar i einfalt samhengi vid sjalfbaerni.
Skilid einfaldar umbudamerkingar.

Tjad sig 4 einfaldan hatt um jakvaed samskipti vid bordhald, helstu hatidir
islendinga, sidi sem peim fylgja og bjédlegan mat.
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Hénnun og
smidi

Vid lok drgangs geti nemandi:
* Gert grein fyrir nokkrum smidaefnum sem unnid er med.
* Unnid verkefni fra hugmynd ad fullunnum hlut med dherslu & form og utlit.

* Valid efni ut frd umhverfissjbnarmidum og sagt fra kostum pess ad nota efni
ur nerumhverfi.

Textilmennt:

Vid lok drgangs geti nemandi:

* Notad einfaldar adferdir greinarinnar og beitt videigandi aholdum.
* Unnid ur nokkrum gerdum textilefna.

* Unnid eftir einféldum leidbeiningum.

¢ Tjad hugmyndir sinar med einfaldri skissu.

e Skreytt textilvinnu a einfaldan hatt.

* Gert grein fyrir mismunandi tegundum handverks og notad nokkur hugtok
sem tengjast greininni.

* Leitad ad einfoldum upplysingum i nokkrum midlum.

e Sagt fra islensku hraefni og unnid med pad a einfaldan hatt.

* Sagt fra nokkrum tegundum textilefna.

* Fjallad um mismunandi kleednad félks med tilliti til vedurfars, athafna og

tilefna.

* Notad ny og endurunnin efni i textilvinnu.

Ténmennt:

Vid lok drgangs geti nemandi:

* bekkt hljodfzeri og hljédblae i tonskdpun og hlustun.

e Greint dlikar raddir og beitt rédd sinni sem hljodfaeri i samsong og spuna.

¢ Leikid einfalda rytma eda prastef a slagverkshljédfeeri og 6nnur
skdlahljodfeeri.

* Tekid patt i ad skapa og flytja einfalt tonverk/ hljédverk og skrad pad &
einfaldan hatt.

e Greint einfold stilbrigdi i tonlist (t.d. islenskt pjédlog).

e Reett um eigin ténlist og annarra ut fra smekk og upplifun.

2.1.5 Sjonlistir - myndmennt

Timafjoldi: 2x80 min & viku i atta til niu vikur.

i. Vidfangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:

* Leturgerd og skreytingar

e Sjalfsteed myndraen fraségn

*  Métun og glerjun
e Hlutfoll: litié og stort
* Litafreedi, litabléndun

e Ljos og skuggi

o
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* Rymi

ii. Namsgogn og kennsluefni
bau namsgbgn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

* Namsefni kennara
* Handbakur
* Listaverkabaekur
*  Vefurinn

Namsfyrirkomulag og néGmsadléogun

i meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:

e Fyrirlestrar
* Synikennsla
* Verklegar fingar

in kennsla og freedslumyndir.

iv. Namsmat og namsmatsadlégun
» Verkefni og vinna nemenda er metin i lok hverrar smidju og skrad i haefnikort nemenda
i mentor.

2.1.6 Ténmennt
Timafjoldi: 1.5 kennslustundir 4 viku.
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
e SOngrodd — songur og raddbeiting, kdrséngur.
¢ Ténheyrn
¢ NOtur og takn
¢ Frumpeettir ( visa til edlis hljoda og tona, p.e. hrdefnis tonlistarinnar): Tdénhaed,
ténalengd, hljémar, ténbleer, ténstyrkur, form, hljdmburdur og rymi, talkun.
ii. Namsgogn og kennsluefni
bau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
¢ Hugmyndamappa i tbnmennt — ,,pad var lagid”
¢ Tonlist og Afrika, kennslubdk og hlustunarefni
e Tonlistarprautir (vinnubdk i ténmennt).
¢ Haskaleikur, spurningaleikur i tonlist.
¢ Handbakur
¢ Songlagabaekur
* Veraldarvefurinn
* HIjédfeerin i stofunni
* Geisladiskar
* Verkefnabl6d
¢ Upptokutaeki

o
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e Skjavarpi

* Ritfong
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla ogfram 4 eftirfarandi hatt:
¢ Song og raddbeitingu
¢ Notnalestri og ritun
¢ Hljédferanotkun
¢ Tonlist og hreyfingu
e Hlustun
e e Skdpun
iv. Néamsmat og néGmsmatsadléogun

¢ VVerkefni og vinna nemenda er metin i lok hverrar smidju og skrad i haefnikort nemenda
i Mentor.

2.1.7 Heimilisfraedi

Timafjoldi: 2x80 min & viku i atta til niu vikur.

i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
¢ Matreidsla og bakstur
¢ Neering og hollusta

* Hreinleetis og neytendafraedi

* Slysavarnir
ii. Namsgégn og kennsluefni
* Bokin Heimilisfraedi 4
* Hraefni og ahold
¢ Myndband
iii. Ndmsfyrirkomulag og ndmsadlégun
* e Verklegar =fingar, einstaklingsvinna og hépvinna
e e Synikennsla
iv. Namsmat og namsmatsadlégun
e Verkefni og vinna nemenda er metin i lok hverrar smidju og skrad i haefnikort nemenda
i mentor.
2.1.8 HOnnun og smidi
Timafjoldi: 2x80 min & viku i atta til niu vikur.
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
« Utsogun - torfbaer — hani, krummi, hundur, svin

o
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* beytispjald - leikfang

¢ Strengjabruda
* Totem/verndargripur fjdlskyldunnar - endurnyting

ii. Ndmsgégn og kennsluefni

Pau ndmsgodgn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid ndmid eru:
* itarefni fra kennara — baekur og gogn fyrir list- og verkgreinar.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

i meginatridum fer namid og kennslan i skéla fram & eftirfarandi hatt:

¢ Innlagnir

¢ Hugmynda

¢ Synikennsla

¢ Skopunarvinna

e Sjalfstaed vinnubrogd
i ndminu er eftirfarandi ndmsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lsera Ut fra eigin
forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

* Kynnist pvi ad hanna sina hénnun.

Kynnist mismunandi adferdum og Urlausnum.

e Logd er dhersla @ ad nemendur lzeri rétta notkun hlifdarbinadar og pekki hugtakid
vinnuvernd.

iv. Ndmsmat

¢ Verkefni og vinna nemenda er metin i lok hverrar smidju og skrad i haefnikort nemenda
i Mentor.

2.1.9 Textilmennt
Timafjoldi: 2x80 min & viku i atta til niu vikur.
i. Vidfangsefni i ndminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
¢ Saumavélin — kennsla — &fingar

¢ Vélsaumsverkefni
¢ Einfold snidagerd kennd

ii. Namsgdégn og kennsluefni

bau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

* Nalar
e Tvinni
* Snid
* Saumavélar
e Skeeri
e Tituprjénar

o
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iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

i meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram 4 eftirfarandi hatt:
¢ Synikennsla.
* Verklegar finga.
« Bein kennsla.
i naminu er eftirfarandi ndmsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad laera Ut fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
* Leeri einfalda verklega paetti handverks.

¢ Kynnist mismunandi efnum og ahoéldum vid textilvinnu.
iv. Ndmsmat og nadmsmatsadlégun

¢ Verkefni og vinna nemenda er metin i lok hverrar smidju og skrad i haefnikort nemenda
i Mentor.
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2.5 Natturugreinar

Vidmid um namshaefni i nattarugreinum
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati @ namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir: Vidmid um namshaefni i natturugreinum
Geta til | Vi@ lok drgangs geti nemandi:
adgerda| «  Greint a milli dlikra sjonarmida sem varda malefni daglegs lifs.
e Tekid frumkvaedi vid 6flun upplysinga til ad skoda tiltekid malefni frda ymsum
sjénarhornum.
Nysképun og | ® Unnid eftir verkferli nysképunar, p.e. leitad ad porfum i daglegu umhverfi félks,
hagnyt fundid lausn, hannad afurd.
pekking
Gildiog | * [ mali og myndum midlad hugmyndum sem tengjast nattdruvisindum.
hlutverk | «  Notad einfold hugtok Gr nattiruvisindum i textaskrifum.
visinda oq «  Utskyrt hvernig taekni nytist i daglegu lifi peirra.
teekni | | Gert sér grein fyrir hvernig madurinn er hluti af nattarunni og lifsafkoma
hans byggist 4 samspilinu vid hana.
Vinnubrégd og | *  Aflad sér upplysinga er varda nattdruna.
feerni |« Skrad atburdi og athuganir, s.s. med ljdsmyndum, teikn- ingum, eigin ordum
og sagt fra peim.
¢ Notad dlikar heimildir vid 6flun upplysinga.
»  Utskyrt valda atburdi og hugmyndir 4 fjolbreyttan hatt.
¢ Hlustad 4 og reett hugmyndir annarra.
e Tekid patt i vali & natturufreedilegum verkefnum og kynningu a
nidurstodum.
Abyrgd d | = Tekid eftir og reett atridi i umhverfinu sinu, synt félégum og nattdru alad.
umhverfinu | «  Skodad og skrad deemi um &hrif af gjordum mannsins & nattiru og manngert
umbhverfi i heimabyggd.
¢ Nytt reynslu og haefni i ndmi og daglegu lifi, einn og med 6drum.
¢ Reett eigin lifssyn og gildi, gert sér grein fyrir samspili nattdru og manns.
e Tekid patt i ad skoda, greina og baeta eigid umhverfi og natturu.
Adbuad |+ Tekid pattiog sagt fra einfoldum athugunum & jardvegi, vedrun og rofi
jérdinni | «  Lyst landnotkun i heimabyggd.
+  Lyst breytingum & natturu slands eftir arstidum og &hrifum peirra a
lifsskilyrdi félks.
* Notad gervihnatta- og loftmyndir af yfirbordi jardar til ad lysa heimabyggd.
Lifsskilyrdi | » Lyst skynjun sinni og upplifun af breytingum a hljédi, ljési og hitastigi og
manna ahrif solarljéss @ umhverfi, hitastig og likama og tengt hitastig vid daglegt lif.
Nattuara e Sagt fra eigin upplifun & nattdrunni og skodun & lifveru i nattdrulegu
Islands umhverfi.

l HAFNARFJORDUR

4. BEKKUR m




IS ]I SKOLANAMSKRA 2024-2025

¢ Lyst algengustu lifverum i ndnasta umhverfi sinu.

Timafjoldi: 3 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skélaar).
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
¢ Fraedsla hjukrunarfraedings
¢ Umhverfisdagur
Graenfdnaverkefnid
¢ Komdu og skodadu fjollin
¢ Komdu og skodadu eldfjoll
¢ Hallé heimur
e Konnum kortin 2
ii. Namsgdégn og kennsluefni
bau namsgdgn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
¢ Komdu og skodadu fjollin — ndmsbok og kennsluleidbeiningar
¢ Komdu og skodadu eldgos- ndmsbdk og kennsluleidbeiningar
e Koénnum kortin 2 - namsbdk og kennsluleidbeiningar
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram a eftirfarandi hatt:
*  Umraedur
¢ Vinnubdkarkennsla
¢ Hdpavinna
¢ Paravinna
» Vettvangsferdir- gonguferd a Asfjall, bjodminjasafnid, Freedarsetrid i Sandgerdi
* Bein kennsla
¢ Upplysingadflun
i naminu er eftirfarandi ndmsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lzera Gt fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
* Tengsl vid daglegt lif
iv. Ndmsmat og ndmsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrégd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i ndmsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

*  batttaka, virkni og vinna nemenda metin i pemaverkefnum sem eru undir i pessari
namsgrein. Einnig kemur pessi hluti inn i almennri umségn um nemanda ad vori.
Namsmatid er skrad i haefnikort inn @ Mentor.

*  Samvinnuverkefni.

*  Sjalfsmat.

o
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*  AQJ 6rdu leiti er studst vid leidsagnarmat par sem haefnividmid eru metin Ut fra verkefnum
nemenda og vinnu i kennslustundum.

0=
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2.6 Samfélagsgreinar

Vidmid um namshzafni i samfélagsgreinum
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati @ namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir: Vidmid um namshafni i samfélagsgreinum

Reynsluheimur | Vid lok drgangs geti nemandi:

*  borid kennsl a gildi, svo sem virdingu fyrir sjalfum sér og 68rum,
umhyggju og sattfysi

* lyst samhengi orda, athafna og afleidinga

* gert sérgrein fyrir gildi nattiru og umhverfis og mikilvaegi gédrar
umgengni

e sagt fra voldum pattum og timabilum i sdgu fjolskyldu og
heimabyggdar

* sagt deili @ nokkrum fraségnum, helstu hatidum og sidum kristni og
annarra trdarbragda, einkum i naersamfélaginu

*  bent a deemi um lydraedislega peetti i neersamfélaginu

* sagt fra deemum, um hvernig loftslag og grédurfar hafa ahrif a
hvernig folk lifir

*  sagt fra atburdum og persénum a véldum timum, sem tengjast
naersamfélaginu

*  sagt fra gerd og motun islensks samfélags fyrr og nu

*  attad sig 4 hlutverki landakorta og notagildi peirra

e komid auga @ deemi um ahrif Bibliunnar 8 samfélagid

* bent a tengsl valinna patta i samfélagi, nattdru, tru og lifsvidhorfi,
einkum i naersamfélaginu

*  aflad sér og nytt vitneskju um samfélagsmalefni i ndmsgégnum og
midlum

* gert sérgrein fyrir nokkrum einkennum pess ad natturufar breytist
vegna ytri ahrifa

*  bent a deemi um ahrif teekni og framkvamda 4 mannlif og umhverfi

e velt fyrir sér upplysingum, gildi peirra og areidanleika

*  komid auga a nokkra paetti sem hafa haft ahrif 8 mannlifid i timans
ras, svo sem umhverfi og skipulag samfélaga

e attad sig 4 ad truar- og lifsvidhorf félks birtast i mismunandi
vidhorfum, sidum og venjum

e velt fyrir sér naertaeekum spurningum sem tengjast tru, lifsvidhorfi og
breytni

e attad sig d muninum a voéldum pattum trdar- og lifsvidhorfa

e nefnt deemi um trdarlegar visanir i listum og békmenntum
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* lyst kostnadi vegna eigin neyslu og atti sig @8 ymsum tilbodum sem
hvetja til utgjalda og neyslu

Hugarheimur | Vi@ lok drgangs geti nemandi:

e settsigisporannarra jafnaldra

Félagsheimur | Vi@ lok drgangs geti nemandi:

* tekid patt i samstarfi og samraedu i jafningjahopi,

¢ synt tillitssemi og virdingu i samskiptum og samvinnu vid adra

e attad sig a ymiss konar afleiingum athafna sinna

¢ synt ad hann virdir reglur i samskiptum fdlks, skradar og éskradar, og
nefnt deemi um slikar reglur

* synt tillitssemi og umhyggju i leik og starfi

¢ reett um valin samfélagsleg og sidferdileg malefni

* tjad pekkingu sina og vidhorf med ymsum haetti

e attad sig 4 ad folk byr vid olik fjolskylduform, hefur élikan bakgrunn
og ber virdingu fyrir mismunandi lifsviGhorfum og lifshattum

. hlustad 4 og greint ad, dlikar skodanir

2.6.1 Heimspeki, sidfraedi og truarbragdafraedi
Lysing @ nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfeerd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt nénar sidar i kennsludaetlunum.
Timafjoldi: 4 timi (40 min. kennslustund & viku ad jafnadi yfir heilt skélaar).
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
*  Gydingdémur
* [slenskir pjédhaettir
e Lif i heitu landi

ii. Namsgdgn og kennsluefni

bau ndmsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Gydingddmur -bdk gefin ut af Namsgagnastofnun
e Truarbrogdin okkar- bok gefin Ut af Ndmsgagnastofnun
* [slenskir pjédhaettir- bok gefin Ut af Namsgagnastofnun
e Lif i heitu landi (Afrika)

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

i meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skdla) fram & eftirfarandi hétt:
* bemaverkefni
* Hopverkefni
* Bein kennsla
* Umraedur
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i ndminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fra eigin
forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

Tengsl vid daglegt lif

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:

batttaka, virkni og vinna nemenda metin i pemaverkefnum sem eru undir i pessari
namsgrein. Einnig kemur pessi hluti inn i almennri umségn um nemanda ad vori.
Namsmatid er skrad i haefnikort inn @ Mentor.

Samvinnuverkefni.

Sjalfsmat.

AQJ 06rdu leiti er studst vid leidsagnarmat par sem haefniviomid eru metin ut fra
verkefnum nemenda og vinnu i kennslustundum.

2.6.2 Jafnrétti og lifsleikni

Timafjoldi: 1 timi (40 min. kennslustund & viku ad jafnadi yfir heilt skélaar).

i. Vidfangsefni i nadminu

Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:

Olweusaraaetlunin
Bekkjarfundur

SMT

Graenfana verkefnid
Samsongur

Vinavika

Skdlareglur og bekkjarreglur
Samvinna

Vinatta

ii. Namsgdgn og kennsluefni

bPau ndmsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

Olweus handbokin
SMT handbdk
Verkefni fra kennara
Efni af netinu

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

{ meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skdla) fram & eftirfarandi hatt:

o

¢ Bein kennsla

¢ Namsleikir

e Umradur

* Hlutverkaleikir
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¢ Bekkjarvitund

i ndminu er eftirfarandi ndmsadldogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fra eigin
forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

¢ Tengsl vid daglegt lif nemenda
iv. Ndmsmat og ndmsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndamsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi

vardandi:

patttaka, virkni og vinna nemenda metin i pemaverkefnum sem eru undir i pessari
namsgrein. Einnig kemur pessi hluti inn i almennri umségn um nemanda ad vori.
Namsmatid er skrad i haefnikort inn @ Mentor.

2.1.10 Landafrzedi, saga og sam-/pjodfélagsfraedi
Timafjoldi: 1 timi (40 min. kennslustund 4 viku ad jafnadi yfir heilt skélaar).
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
*  Komdu og skodadu islenska pjédhaetti
*  bemaverkefni um Afriku
ii. Ndmsgogn og kennsluefni
Pau ndmsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
¢ Komdu og skodadu islenska pjédhaetti - ndémsbdk og kennsluleidbeiningar
* Lif / heitu landi
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
e Umraedur
¢ Vinnubdkarkennsla
* Hodpavinna
e Vettvangsferdir
* Bein kennsla
¢ Upplysingadflun
i naminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Ut fra eigin
forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
* Tengsl vid daglegt lif
iv. Ndmsmat og ndmsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

e batttaka, virkni og vinna nemenda metin i pemaverkefnum sem eru undir i pessari
namsgrein. Einnig kemur pessi hluti inn i almennri umségn um nemanda ad vori.

o
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Namsmatid er skrad i haefnikort inn & Mentor.

*  Samvinnuverkefni.

e Sjalfsmat.

e A0 6rdu leiti er studst vid leidsagnarmat par sem haefnividmid eru metin Ut fra
verkefnum nemenda og vinnu i kennslustundum.

>S<
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2.2 Skolaipréttir
2.2.1 ipréttir

Vidmid um namshaefni i skolaipréottum

Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati @ namshzfni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir: Vidmid um namshaefni i skélaipréttum
Heilsa Vid lok drgangs geti/hafi nemandi:

og e Gert sér grein fyrir mikilvaegi hreinlzetis.
velferd:

* Notad einfold hugtok sem tengjast ipréttum og likamlegri dreynslu.
* Beett likamshreysti sitt og prek.
e Tekid virkan patt i kennslustundum.

* Haft jdkvaeda upplifun af ipréttaidkun.

Hreyfing og Vid lok drgangs geti nemandi:

afkastageta: * Haft skilning & grunnreglum leikja og hinna ymsu ipréttagreina.

* Gert &fingar sem reyna a lofthad pol.

*  Gert styrktaraefingar.

*  Tekid patt i stodludum préfum sem meta prek og hreysti, lipurd og
samhaefingu.

* Haft anaegju af pvi ad hreyfa sig reglulega.

Félagslegir Vid lok drgangs geti nemandi:
peettir og

) * Farid eftir leikreglum og fyrirmaelum.
samvinna:

* Tekid tillit til annarra og beitt sveigjanleika i samskiptum.

* Tekid tapi sem og sigri.

e Tekid patt i leikjum sem styrkja samskipti og samvinnu nemenda.
* Syntvirdingu og géda framkomu.

* Haft jdkvaed og drangursrik samskipti til ad efla lidsandann.

Oryggi og Vid lok drgangs geti nemandi:

skipulag: *  Meett i videigandi fatnadi i sund- og ipréttatima.

e Brugdist rétt vid dveentum adstaedum. Leitad hjalpar.

* Farid eftir 6ryggisreglum kennara, ipréttahusa og sundstada.

Lysing @ nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfeerd hér i samraemi vid aherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsluaaetlunum.

Timafjoldi: Tveer 40 mindtna kennslustundir ad jafnadi & viku yfir heilt skoéladr.
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
» Vidfangsefni 1; Grunnpaettir likams- og hreyfiproska

* Likamsstada og likamsbeiting, samhaefing, styrkur, pol, hradi, jafnvaegi, lidleiki
* Vidfangsefni 2; Rytmiskar leikfimizefingar
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* med bolta, hringi, sippubdnd, bond, keilur

* 4nsmadhalda
Vidfangsefni 3; Ahaldafimleikar
* Hindranahlaup, gélfefingar, stokk, sveiflur, klifur, rola sér
Vidfangsefni 4; Leikir
* Boltaleikir, hlaupa- og vidbragdsleikir, kraftleikir, leiknileikir, samvinnuleikir,
hugmyndaleikir, ratleikir
* Vidfangsefni 5; Frjalsiprottir
*  Hlaup, stokk, kost
ii. Ndmsgogn og kennsluefni
Pau ndmsgodgn sem helst er studst vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid ndmid eru:
+  Namsgagn 1 : Ahold i ipréttasal
*  Minni ahold: Boltar, gjardir, sippubdnd, snu-snu bond, teygjur, léttar dynur,
lidabond, vesti, mjukir boltar, badminton flugur og spadar, bandy boltar og kylfur,
keilur, skeidklukkur, malband, spilastokkur, mottur.
e Steerri ahold: Kistur, kubbar, hestar, kadlar, slar, badminton uppistédur, blak
uppistédur, mork, korfur, bekkir, staerri dynur, stokkbretti, boltagrindur, boltanet.
+  Namsgagn 2 : Ahold i skéla og & skélaléd
e Minni dhold: Boltar, sippubénd, snd-snu boénd, teygjur, mjukir boltar, lidabond,
vesti, bandy kylfur.
e Steerri dhold: Rélur, mork, gervigrasvollur, korfuspjold, yfir vegg.
iii. Namsfyrirkomulag og nadmsadlégun
i meginatridum fer ndmid og kennslan fram i:
e Kennsla i iprottahusi
* Kennsla utanhuss: Skélal6d/ipréttasveedi
i ndminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Gt fra
eigin forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:

* Synikennsla, vettvangsferdir, endurtekningarafingar, ndmsleikir, stodvapjalfun, stédugt
pjalfunaralag, spurnaradferdir, prautalausnir og prautabrautir, hlutverkaleikir,
hermileikir, leitaradferdir, kannanir, hépvinnubrégd, fraségn og sagnalist, sjonsképun,
hugarflug, leikreen tjaning, svidsetning, soguadferd

iv. Ndmsmat og ndmsmatsadlégun

Adferdir og vinnubrégd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i ndmsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
a. Lykilhaefni:
¢ Hreyfing og afkastageta;
¢  Namsmat (40%)
= Heefni metin jafnt og pétt yfir veturinn
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* Félagslegir paettir og samvinna;
Namsmat (50%)
0  Virknii kennslustundum
0 Vidhorf og dhugi
»  Oryggi og skipulag;
¢ Namsmat (10%)

= Ad fara eftir reglum i ipréttahisum og timum.

2.2.2 Sund
Vidomid um namshzfni i skélasundi

Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati @ namshaefni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir: Viomid um namshaefni i skélasundi
Heilsa og Vid lok drgangs geti/hafi nemandi:
velferd: * Notad hugtok sem tengjast sundi.

* Gert sér grein fyrir mikilvaegi hreinlzetis.
* Beett likamshreysti sitt og prek.

*  Tekid virkan patt i kennslustundum.

* Haft jdkveeda upplifun af sundidkun.

Hreyfing og Vid lok drgangs geti/hafi nemandi:

afkastageta:  bekkt hinar ymsu sundadferdir og sundleiki.

* Gert &fingar sem reyna a lofthad pol.

*  Tekid patt i stodludum préfum sem meta prek og hreysti, lipurd og

samhaefingu.

* Synt framfarir i taekni og feerni i hinum ymsu sundadferdum. Sundstig 4.

Félagslegir Vid lok drgangs geti/hafi nemandi:
baettir og * Farid eftir leikreglum og fyrirmaelum.
samvinna: .

Borid virdingu fyrir porfum og mismunandi getu samnemenda og beitt
sveigjanleika i samskiptum.
* Syntvirdingu og géda framkomu.

* Haft jdkvaed og drangursrik samskipti til ad efla lidsandann.

Oryggi og Vid lok drgangs geti/hafi nemandi:

skipulag: e Brugdist rétt vid dveentum adstaedum. Leita hjalpar.
*  Meett i videigandi fatnadi i sund- og ipréttatima.

* Farid eftir reglum kennara og starfsfolks sundstada.

Lysing 4@ nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Gtfeerd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt ndnar sidar i kennsludaetlunum.
Timafjoldi: Ein 40 mindtna kennslustund ad jafnadi a viku yfir heilt skélaar.

i. Vidfangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru: Undirbaningur fyrir 4. sundstig.
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*  Vidfangsefni 1; Leikir

* A3 nemandi pjalfist i vidbragdsleikjum, kafleikjum og fjolbreyttum
samvinnuleikjum.

* A0 nemandi pjalfist i eeskilegri likamsstodu i vatni og likamsbeitingu,
samhaefingu, lidleika, poli, krafti, vidbragdi og hrada auk almennrar
vatnsadlogunar.

*  Ad nemandi leeri ad bera virdingu fyrir pérfum og getu samnemenda.

*  Ad nemandi fai teekifeeri til ad baeta félagsproska sinn og samskiptahaefni

*  Vidfangsefni 2; Bringusund

*  Ad nemandi hafi ndd valdi @ samspili grunnhreyfinga.

*  Ad nemandi geti synt 25 m bringusund.

Vidfangsefni 3; Skélabaksund

* A0 nemandi hafi nad valdi & samspili grunnhreyfinga.

*  Ad nemandi geti synt 15 m skolabaksund.

*  Vidfangsefni 4; Skridsund

. AJd nemandi hafi nad valdi & samspili grunnhreyfinga.

*  AJ nemandi geti synt 12 m skridsund med eda an hjalpartaekja.

*  Vidfangsefni 5; Baksund

*  Ad nemandi hafi nad valdi & samspili grunnhreyfinga.

e Ad nemandi geti synt 12 m baksund med eda 4n hjalpartekja.

e Vidfangsefni 6; Flugsund

* nemandi hafi nad valdi & samspili grunnhreyfinga.

*  Ad nemandi geti synt flugsundsfétatok med eda an hjalpartaekja.

*  Vidfangsefni 7; Stunga

e  Ad nemandi geti stungid sér ur kropst6du af bakka eda stiga.

ii. Namsgégn og kennsluefni
Pau ndmsgodgn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid ndmid eru:
o Kutar, stor bretti, litil bretti, sundfit, flotholt af ymsum gerdum, kafhringir, kafhlid, gjardir,
dynur, boltar.
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram 4 eftirfarandi hatt:

e Kennsla fer fram i Sudurbaejarlaug

* Nemendur eru hvattir til ad stunda sund utan skélatima og meeta pannig krofum
namsins.

i naminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Ut fra eigin
forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
*  Kennsluadferdir

* Synikennsla, endurtekning, leikir, polpjalfun, prautabrautir, hdpvinna, samvinna,
sképun
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iv. Ndmsmat og ndmsmatsadlégun

Adferdir og vinnubrégd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
¢ Namshaefni:
¢ Hreyfing og afkastageta;
e Ndmsmat: 40% af vetrareinkunn
0 4. sundstig
¢ Félagslegir peettir og samvinna;
e Ndmsmat: 50% af vetrareinkunn
0  Virknii kennslustundum
0 Vidhorf og dhugi
e Oryggi og skipulag;
e Ndmsmat: 10% af vetrareinkunn
0 A& fara eftir reglum a sundstédum
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2.3 Steerdfraedi
Vidmid um namshafni i sterdfredi

Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati @ namshaefni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir: Viomid um namshaefni i sterdfraedi

Ad geta spurt | Vid lok drgangs getur nemandi:

og svarad med | . Tekig patt i samraedum um spurningar og svor sem eru einkennandi
staerdfraedi fyrir steerdfraedi.

* Leyst steerdfreediprautir sem gefa teekifzeri til ad beita innsaei, notad
apreifanlega hluti og eigin skyringamyndir.

e Sett fram, medhondlad og tulkad einfold reiknilikon, talnalinur,
teikningar og myndrit sem tengjast umhverfi hans og daglegu lifi.

e Rokreaett af innsai um sterdfreediverkefni sem tengjast eigin

reynsluheimi, rokstutt nidurstdédur sinar, val 4 lausnaleidum og fylgt
roksemdafaerslu annarra.

Ad kunna ad | Vid lok drgangs getur nemandi:

faramed | . 1yikas og notad einfold steerdfreeditakn, par med talid tolur og

tungumdl og adgerdamerki og tengt pau vid daglegt mal.
verkfeeri

e Tekid patt i samraedum um steerdfraedileg verkefni.
steerdfraedinnar

* Notad hentug verkfeeri, par med talin hlutbundin gogn, reiknirit,
talnalinu, vasareikna og tolvur, til rannsdokna & steerdfraedilegum
vidfangsefnum.

* Notad myndmal, frasogn og texta jafnhlida taknmali steerdfraedinnar
og unnid med innbyrdis tengsl peirra.

Vinnubrégd og | Vid lok drgangs getur nemandi:
beiting | « Kannad og rannsakad med pvi ad setja fram tilgatur og gera tilraunir

steerdfraedinnar med dpreifanlegum gégnum.

¢ Lesid og reett um einfaldar upplysingar, par sem steerdfraedihugtok eru
notud.

* Notad steerdfraedi til ad finna lausnir 4 verkefnum sem takast parf & vid
i daglegu lifi og gerir sér grein fyrir verdgildi peninga.

* Undirbuid og flutt stuttar kynningar a eigin vinnu med steerdfraedi.

¢ Borid skynbragd 4 hvada moguleikar og takmork staerdfraedinnar eru
til ad lysa veruleikanum.
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Tolur og | Vid lok drgangs getur nemandi:
reikningur |« Notad tugakerfisrithatt.
e Tekid patt i ad préa hentugar adferdir sem byggja a eigin skilningi vid
ad reikna samlagningar-, fradrattar-, margfoldunar- og deilingardaemi.

e Leyst vidfangsefni sem sprottin eru Ur daglegu lifi og umhverfi, med
hugarreikningi, vasareikni, télvuforritum og skriflegum utreikningum.
e Tekid patt i ad préa hentugar adferdir sem byggja a eigin skilningi vid
ad reikna samlagningar-, fradrattar-, margféldunar- og deilingardaemi

Algebra | Vid lok drgangs getur nemandi:

e Kannad, buid til og tjad sig um reglur i talnamynstrum og 6drum
mynstrum a fjolbreyttan hatt og spdad fyrir um framhald mynsturs, t.d.
med pvi ad nota likon og hluti.

¢ Fundid lausnir & j6fnum med 6formlegum adferdum og rokstutt lausnir
sinar, t.d. med pvi ad nota dpreifanlega hluti.

¢ Notad tdknmal steerdfraedinnar til ad meta sanngildi og tja vensl eins og
jofnud og rod.

Rumfraedi og | Vid lok drgangs getur nemandi:
melingar | . Notad hugtdk dr ramfraedi, s.s. um form, staerdir og stadsetningu til ad
tala um hluti og fyrirbrigdi i daglegu lifi og umhverfi sinu.

* Gert o6formlegar rannséknir a tvi- og prividum formum, teiknad
skyringarmyndir af peim og hlutum i umhverfi sinu.

* Unnid med meelikvarda og légun.

+  Asetlad og maelt dlika maelieiginleika, s.s. lengd, flot, rymi, pyngd, tima
og hitastig med 6stodludum og stodludum meeliteekjum og notad
videigandi meelikvarda.

* Rannsakad og gert tilraunir med rimfraedi 4 einfaldan hatt med pvi ad
nota télvur og hlutbundin gogn.

* Speglad og hlidrad flatarmyndum vid rannséknir & mynstrum sem pekja
flétinn.

e Borid saman nidurstodur mismunandi maelinga og tulkad nidurstédur
sinar.

Télfreedi og | Vid lok drgangs getur nemandi:
likindi | "+ safnag gégnum i umhverfi sinu og um eigid ahugasvid.

¢ Talig, flokkad og skrad, lesid Ur nidurstédum sinum og sett upp i einfold
myndrit.

e Tekid patt i umreedum um gagnaséfnun og myndrit, baedi eigin og
annarra.

e Tekid patt i umraedum um tilviljanir og likur, s.s. hvad er liklegt ad muni
gerast og hvad er tilviljunum had.
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e Gert einfaldar tilraunir med likur og borid skynbragd & ahrif peirra i
spilum.

Timafjoldi: 5 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skdlaar).
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
* Hnitakerfid
* Tolur steerri en 1000 og minni en 0
* Samlagning og fradrattur
e Timi og klukka
* Margféldun og deiling
¢ Samhverfa og mynstur
*  Ummal og flatarmal
* Mzelingar og tugabrot
* Almenn brot
e Reikningur
*  Tolfraedi
ii. Namsgdgn og kennsluefni
Pau namsgdgn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
* Sproti 4a og 4b, nemendabdk og afingahefti
e Steerdfraedispaejarar 3
*  Kubbar
e Talnagrindur
* Vasareiknar
* Brotaspjold
* Malbond
e Spil
* Reglustikur
*  Meliglos
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
* [ meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi
hatt:

oy
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* Sjalfstaed vinnubrogd/hopverkefni/paravinna

*  Namsleikir

* Rokprautir

e Spil

* Hringekja/stédvavinna

* Synikennsla

* Utanbdkarndm

* Vidfangsefni tengd daglegu lifi
* Vinnubdkarkennsla.

* brautalausnir

e Leikir

i ndminu er eftirfarandi ndmsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin
forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

*  N&mid tengt vid daglegt Iif.
e Leitast eftir pvi ad hafa fjolbreytt namsefni i bodi.
e Allir f4 ndmsefni vid haefi.
iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

* [Eftir hvern kafla er tekin kdnnun hvort nemendur hafa ndd efni kaflans. Merkt er vid
haefniviomid i Mentor.]

e Konnun i jandar og mai ur pvi efni sem buid er ad fara i med nemendum. Merkt er vid
haefniviomid i Mentor.

* Kennarar skra hvort ad nemendur hafi nad peim namsmarkmidum sem unnid hefur verid
med, og skrdd inn & hafnikort nemandans i Mentor.

oy
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2.4 Upplysinga- og teeknimennt

Viomid um namshafni

Eftirfarandi viomid eru 16gd til grundvallar mati & ndmshaefni nemanda i lok drgangs (lokamat):

Haefnividmis Namsefni Adferd/daemi um nalgun

Vid lok 4. bekkjar getur
nemandi:

Meira syslad a skélasafninu. Unnid i samstarfi vid

e nytt upplysingaver sér bokasafnsfroedi
Okasafnsfraeding.

til gagns og anaegju, s.s.
til lesturs, hlustunar og
leitarnams

e |eitad upplysinga og

Leita upplysinga i t.d.
nytt vid verkefnavinnu

pemaverkefnum i télvu eda a

bdkasafni.
e nytt rafreent namsefni a
einféldu formi til Math bingo Math fight
studnings vid lightbot hour
vinnutaekni og vinnulag | (rékhugsun, forritun)
Scratch Jr ( forritun,
leikjahonnun)
Osmo
Box island (forritun)
ytt lysi teekni Ritvi luforrit (0] i
e ny 'up.p ysinga ae' NiOg | oivinnsluforrit Stil daemis itvinnsluforri 9 pna, vinna
forrit vid uppbyggingu med leturgerd, vista.
. word, docs og pages .
einfaldra verkefna ) i ) Skyggnuforrit - Nemendur
Skyggnuforrit = til deemis .
. . kynna pemaverkefni med
Power point, google slide eda
skyggnum.
Keynote)
. . Myndbandagerd - tengt
Stopmotion, Clips , .
namsefni
e Dbeitt Fingrafimi 2 https://vefir.mms.is/fingrafimi2/

undirstéduatridum i
fingrasetningu

2.4.1 Midlamennt og skodlasafnsfraedi
Timafjoldi: 0,5 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skélaar).
i. Vidfangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:

o
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* Meira syslad a skolasafni
* Stafréfid

e Soguhjol

e TitilsiGa

* Skaldarit

e Avintyri

*  Fraedirit
* Atridaordaskra
e Ordabaekur
*  Heimildir
* Fingrasetning
ii. Ndmsgdégn og kennsluefni
bau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
* Meira syslad a skolasafni
*  Ymsar baekur 4 skélasafni
¢ Ordabaekur og freedibaekur
*  Spjaldtolvur
* Bordtolva
iii. Namsfyrirkomulag og ndmsadlégun
i meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hétt:
e Upplysingat6flun
* Bein kennsla
* Paravinna

{ ndminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fra eigin
forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

* Tengsl vid daglegt lif
iv. Namsmat og namsmatsadlégun

Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndamsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

o [ midlamennt og skolasafnsfraedi fléttast inn i mat i 63rum namsgreinum og almenna
umsogn nemenda 4 einkunnabladi ad vori.

Kennarar skra hvort ad nemendur hafi ndd peim ndmsmarkmidum sem unnid hefur verid med, og skrad
inn & haefnikort nemandans i Mentor.

2.4.2 Tolvunotkun og upplysinga- og samskiptataekni
Timafjoldi: 0,5 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skélaar).

i. Vidfangsefni i naminu

o
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Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:

* Notkun spjaldtélvu vid upplysingadflun og heimildaleit
*  Namsleikir a vef
* Snjallforrit
ii. Namsgdgn og kennsluefni
bau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
Spjaldtolvur
® Bordtolvur
iii. Namsfyrirkomulag og ndmsadlégun
i meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hétt:
*  Upplysingadflun
¢ Synikennsla
e Paravinna
i naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad styja vid nemendur ad leera Gt fra eigin forsendum og
2d namid komi peim ad sem mestu gagni:
e« Tengsl vid daglegt lif
iv. Ndmsmat og ndmsmatsadlégun

Adferdir og vinnubrégd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i ndmsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

[ tolvunotkun og upplysinga- og samskiptataekni fléttast inn i mat i 3rum namsgreinum
og skrad i haefnikort nemenda i Mentor ad vori.

* Kennarar skra hvort ad nemendur hafi nad peim namsmarkmidum sem unnid hefur verid
med, og skrdd inn & hafnikort nemandans i Mentor.

oy

l HAFNARFJORPUR 4. BEKKUR




DIV GINI SKOLANAMSKRA 2024-2025

3 Lokaord

Skélanamskra skdlans, @ grundvelli adalnamskrar grunnskdla og vidmida fra sveitarfélaginu a grunni
faglegrar samvinnu i skdlakerfi baejarins, er lykilplagg i skdlastarfi peirra. [ pvi felst ad skdlanamskrain
ndi ad lysa peim geedum sem skdlar (aetla ad) standa fyrir. Pad er von baejaryfirvalda ad skélanamskra
hvers skéla nai pvi ad vera gaedahandbdk sem studli ad arangursrikri og anaegjulegri skolagéngu hvers
barns i baenum. Vid eigum ekki ad saetta okkur vid neitt minna og pad er hlutverk alls skdlasamfélagsins
ad vinna ad pvi. Med ésk um ad pessi bekkjarnamskra, sem einn tiundi af skélanamskra skélans, studli
ad sliku med samvinnu allra sem ad nami nemenda koma.
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